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MILANO BRE&CIA

LODI CREMONA

Jy MANTOVA

|. Azzaredo-Casu F1. Valle Intelvi

2. Gardesana Occ. ~ 12. Resegone

3.Val Grigna 13. Foppabona

4. Alpe Vaia 14. Val Masino

5. Anfo Val Caffaro I5. Val Lesina

6. Val di Scalve 16. Val Gerola

7. Legnoli 17. Alpe Boron

8. Corni di Canzo 18. Carpaneta

9. Valsolda 19. Isola Boschina
10. Monte Generoso 20. Valle del Freddo

A R.N. Monte Alpe
B R.N. Boschi del Giovetto di Palline
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Foreste di
Lombardia
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| PERCORSI TEMATICI
NELLE FORESTE DI LOMBARDIA

40 sentieri per camminare tra natura, storia e cultura

Le 20 Foreste di Lombardia costituiscono un importante
patrimonio verde di 23.000 ettari, fatto di boschi e pascoli
distribuiti nelle vallate alpine e prealpine e,in minima parte,
anche in pianura. Di proprieta di Regione Lombardia, la
loro gestione, tutela e valorizzazione é affidata ad ERSAF
— Ente Regionale per i Servizi all’Agricoltura e alle Foreste.
Le Foreste svolgono funzioni importantissime di cui
beneficia I'intera collettivita, oltre che essere un luogo
di svago e salute. All'interno di un territorio ricco di
peculiarita naturali, storiche e culturali, sono stati realizzati
40 percorsi tematici: un’opportunita per percorrere, in
autonomia, sentieri segnalati e appositamente predisposti,
coniugando il turismo nella natura con il valore didattico.

Attrezzati con pannelli, elementi grafici e sonori che
aiutano il visitatore nella lettura del paesaggio, i percorsi
sono tematizzati dal punto di vista geologico, naturalistico
(botanica, fauna, paesaggio), storico/etnografico (trincee,
gli antichi mestieri del bosco), sportivo (attivita di
Orienteering) e artistico.

Per un maggiore approfondimento sui sentieri tematici
e, in generale, sulla rete sentieristica nelle Foreste di
Lombardia, sono stati realizzati opuscoli, cartine e libri.
Inoltre, per ulteriori informazioni sono consultabili le
pagine delle Foreste nel sito web di ERSAF.

VALSOLDA (CO) VAL DI SCALVE (BS)
@ |l percorso nella Roccia ® Sentiero dell’orso
® La Via dei Canti ® Sentiero del bosco incantato
® Sentiero Faunistico “Maurizio Monti”

MONTE GENEROSO (CO)

Il percorso delle Trincee “Luigi Mario Belloni”
Il paesaggio della transumanza

Sentiero dei contrabbandieri

CORNI DI CANZO (CO)

Sentiero dello Spirito del Bosco

Sentiero Botanico di Prim’Alpe

Sentiero Geologico “Giorgio Achermann”
Sentiero Geologico alto

Sentiero naturalistico dello Spaccasassi
Percorso di orienteering

RESEGONE (LC)
Sentiero dei grandi alberi
L'Anello del Resegone

VALLE INTELVI (CO)
Sentiero delle Espressioni
La conca di Schignano

VAL GRIGNA (BS)
® la Via dei Silter

Sentiero delle Miniere

Sentiero degli averi e dei saperi
® Sentiero faunistico Rosello

GARDESANA 0CC. (BS)
@ Sentiero forestale della Valle di Archesane
@ Sentiero dei Lodroni
® Sentiero delle tracce
® Percorso dell’'osservatorio di Tignale

VAL MASINO (SO)
® Percorso di orienteering
® Percorso didattico di arrampicata
@ Sentiero sensoriale dei Bagni di Masino

VAL GEROLA (50)
® Sentiero didattico e turistico Alpe Culino
® Sentiero ornitologico “Walter Corti”

VAL LESINA (S0)
® Percorso didattico “Legnone”
® Percorso faunistico “Legnone”

CARPANETA (MN)
@ Horti vergiliani
® Espace Bouffier

® Percorso di orienteering

AZZAREDO CASU (BG)
Sentiero della preistoria
® Sentiero dei pascoli

R.N. BOSCHI DEL GIOVETTO DI PALLINE (BS)

Percorso dei mestieri del bosco

R.N. MONTE ALPE (PV)

® Sentiero della Faina

LEGENDA
® Sentiero naturalistico
Sentiero storico / etnografico
@ Sentiero artistico
@ Sentiero sportivo
@ Sentiero geologico



